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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ARGIOLU MANUELA 
Indirizzo  VIA GRAZIA DELEDDA, SNC – MURAVERA (CA) 
Telefono  3493718103 

Fax  070957205 
E-mail  m.argiolu@tiscali.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  27 OTTOBRE 1976 

 
ESPERIENZE LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  Anno Scolastico 2005/2006  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Villasalto – via Lamarmora, 20 – Villasalto  

• Tipo di azienda o settore  Istruzione  
• Tipo di impiego  Progetto lingua inglese Scuola dell’infanzia presso le sedi di Villasalto, Ballao e Armungia  

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Lingua Inglese  
 

• Date (da – a)  Anno Scolastico 2007/2008  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Villasalto – via Lamarmora, 20 – Villasalto  

• Tipo di azienda o settore  Istruzione  
• Tipo di impiego  Progetto lingua inglese Scuola dell’infanzia presso le sedi di Ballao e Armungia  

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Lingua Inglese  
 

• Date (da – a)  17/04/2007 – 27/04/2007  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo globale Perdasdefogu – via Colombo 29 – Perdasdefogu (OG)  

• Tipo di azienda o settore  Istruzione secondaria di secondo grado: licei ed istituti che rilasciano diplomi di maturità  
• Tipo di impiego  Lavoro a tempo determinato per sostituzione   

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di lingua inglese  
 

• Date (da – a)  01/04/2008 – 09/04/2008  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto di Istruzione Superiore “L. Einaudi” – via Rinascita, snc – Muravera (CA)  

• Tipo di azienda o settore  Istruzione secondaria di secondo grado: licei ed istituti che rilasciano diplomi di maturità  
• Tipo di impiego  Lavoro a tempo determinato per sostituzione   

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di lingua inglese  
 

• Date (da – a)  08/09/2008 – 20/12/2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Villasalto – via Lamarmora, 20 – Villasalto 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnante di Lingua Inglese – corsi per adulti presso l’istituto di Ballao 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente, stesura del programma didattico del corso e preparazione dell’esame finale 
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• Date (da – a)  11/11/2009 – 30/01/2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Villasalto – via Lamarmora, 20 – Villasalto 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnante di Lingua Inglese – corsi per adulti e per le scuole medie presso l’istituto di Ballao 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente, stesura del programma didattico del corso e preparazione dell’esame finale 
 

• Date (da – a)  12/10/2010 – 30/01/2011  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Villasalto – via Lamarmora, 20 – Villasalto  

• Tipo di azienda o settore  Istruzione  
• Tipo di impiego  Insegnante di Lingua Inglese – corsi per adulti presso gli istituti di Ballao e Villasalto  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente, stesura del programma didattico del corso e preparazione dell’esame finale  
 

• Date (da – a)  09/01/2012 – 01/06/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Comune di Ballao – via Cagliari, 20 – Ballao 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnante di Lingua Inglese – corsi per adulti presso l’istituto di Ballao 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente, stesura del programma didattico del corso e preparazione dell’esame finale 
 

• Date (da – a)  01/02/2013 – 01/06/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Comune di Ballao – via Cagliari, 20 – Ballao 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnante di Lingua Inglese – corsi per adulti presso l’istituto di Ballao 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente, stesura del programma didattico del corso e preparazione dell’esame finale 
 

• Date (da – a)  06/05/2013- 16/05/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Dante Alighieri Muravera 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Docente supplente di Lingua Inglese Scuola Media Inferiore–  

• Principali mansioni e responsabilità  Svolgimento del programma didattico e preparazione dell’esame finale di terza media 
 

• Date (da – a)  APRILE-OTTOBRE 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Reale Vacanze/Apartments & Villas Costa Rei – via Ichnusa, 204 – loc. Costa Rei - Muravera 

(CA) 
• Tipo di azienda o settore  Immobiliare turistica – case ed appartamenti per vacanza 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Addetta al ricevimento, gestione contabilità e assistenza clienti 

 
• Date (da – a)  DA APRIE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Helen Doron English Muravera – English Learning Studio 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione e formazione 
• Tipo di impiego  Titolare della ditta e insegnante. 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutte le mansioni riguardanti la gestione della ditta nonché l’insegnamento della Lingua Inglese 
con il metodo Helen Doron principalmente rivolto a bambini e ragazzi (dai 3 mesi ai 19 anni). 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola media Superiore Silius, Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale indirizzo 

amministrativo. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 50/60 
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• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Cagliari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese e Tedesco 
Indirizzo storico-culturale 

• Qualifica conseguita  Laurea in Lingue e Letterature Straniere 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 105/110 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE                      TEDESCO                      FRANCESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE              BUONO                          SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE              BUONO                          SUFFICIENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE              BUONO                          SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Propensione al lavoro di gruppo. 
Ottima capacità di relazione col cliente italiano e straniero. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Gestione e coordinamento del personale e di ditte esterne all’interno dell’agenzia immobiliare 
per case vacanze nelle attività di accompagnamento clienti, pulizie, manutenzioni 
 
Amministrazione di una ditta individuale per l’insegnamento della lingua inglese a bambini e 
ragazzi 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO DEL COMPUTER 
OFFICE, INTERNET 
SW DI GESTIONE DELLE PRENOTAZIONI (CASE VACANZE) 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 


